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План работы районного методического объединения  

педагогов- психологов МО Ейского района 

 на 2022-2023 учебный год 

 

 Методическая тема РМО: «Повышение эффективности 

образовательной деятельности посредством индивидуализации образования, 

применения современных образовательных технологий, создания цифровой 

образовательной среды, непрерывного совершенствования 

профессионального уровня и педагогического мастерства педагога». 

 Подтема: «Психологическое сопровождение образовательного 

процесса в рамках введения ФГОС ДО». 

 Цель: сохранение и укрепление психологического здоровья детей, их 

гармоничное развитие в условиях ДОУ, а также оказание своевременной 

помощи детям, родителям и педагогам в решении психологических проблем 

развития, возникающих в различных жизненных ситуациях. 

 Задачи:  

1.внедрять новые технологии и разработки в образовательное 

пространство, представлять практические результаты деятельности, 

обобщать, систематизировать и распространять профессиональный опыт 

педагогов- психологов; 

2.оказывать методическую помощь молодым специалистам по 

вопросам психологического сопровождения образовательного процесса; 

профессиональную поддержку по основным направлениям 

профессиональной деятельности; 

3.организовать пространство для коллективного творчества педагогов, 

готовности к активным действиям через обмен опытом между коллегами; 

4.расширять взаимодействие по педагогическому сопровождению 

детей дошкольного возраста путем сотрудничества педагогов МО Ейского 

района на РМО педагогов- психологов. 

Ожидаемые результаты: 

1.создание и эффективное функционирование системы повышения 

профессиональной компетентности педагогов- психологов дошкольных 

образовательных организаций; 

2.повышение качества психолого- педагогического сопровождения в 

муниципальной системе образования; 

3.активизация творческого потенциала педагогов- психологов. 

 



Дата Содержание работы Ответственные 

Заседание №1. 

Тема: «Использование нетрадиционных форм взаимодействия с педагогами как 

инструмент профилактики эмоционального выгорания» 

октябрь 
25.10.2022 

1.Утверждение кандидатуры руководителя 

РМО на 2022- 2023 уч.г. Утверждение 

плана РМО на 2022- 2023 уч.г. 

2.Представление опыта работы: 

«Использование нетрадиционных форм 

взаимодействия с педагогами как 

инструмент профилактики эмоционального 

выгорания (на примере квартирника)» 

 

3. Представление опыта работы: 

«Формирование у дошкольников 

пространственно- временных отношений в 

условиях ДОО» 

Руководитель РМО Смирнова 

Нина Николаевна, педагог- 

психолог МБДОУ ДС № 2 г. 

Ейска 

 

 

 

 

 

Федосина Наталья 

Владимировна, педагог- 

психолог МБДОУ ДСКВ № 

25 г. Ейска 

Заседание №2  

Тема: «Психолого- педагогическое сопровождение воспитанников с нарушениями 

поведения и общения» 

ноябрь 
18.11.2022 

1.Представление опыта работы: 

«Игротерапия как средство развития 

познавательных процессов у детей 

дошкольного возраста» 

 

2.Представление опыта работы: 

«Формирование мотивационной сферы 

личности дошкольников с ОВЗ» 

 

 

3.Мастер- класс: «Выявление уровня 

самооценки детей старшего дошкольного 

возраста для предоставления 

своевременной психологической помощи» 

 

4. Тренинг: «Предотвращение конфликтов 

между детьми и разрешение конфликтных 

ситуаций в детском саду» 

 

5.Представление опыта работы: 

«Психолого-  педагогическое 

сопровождение воспитанников с 

нарушениями поведения и общения» 

Титарева Наталья Ивановна, 

педагог- психолог МБДОУ 

ДСКВ №  7 с. Кухаривки 

 

 

Кубанцева Дарья 

Александровна, педагог – 

психолог МБДОУ ДСКВ № 8 

г. Ейска 

 

Кунгурова Марина 

Александровна, педагог- 

психолог МБДОУ ДСКВ № 

14 г. Ейска 

 

Зозуля Татьяна Викторовна, 

педагог- психолог МБДОУ 

ДСКВ № 15 г. Ейска 

 

Кандаурова Анна 

Александровна,  

педагог- психолог МБДОУ 

ДСКВ № 25 г. Ейска 

Заседание №3 

Тема: «Использование нейропсихических упражнений в работе педагога- 



психолога» 

март 
1.03.2023 

 

 

 

1.Представление опыта работы: 

«Использование нейропсихических 

упражнений в работе педагога - психолога с 

дошкольниками» 

 

2. Тренинг: «Метафорические 

ассоциативные карты в работе с 

педагогическим составом дошкольного 

образовательного учреждения» 

 

3. Представление опыта работы: 

«Использование художественного слова как 

эффективного средства взаимодействия с 

детьми раннего дошкольного возраста в 

адаптационный период» 

 

4. Представление опыта работы: «Методы 

психолого- педагогической поддержки 

родителей (законных представителей) в 

вопросах развития, образования и охраны 

здоровья детей дошкольного возраста» 

 

5.Представление опыта работы: 

«Выраженные эмоциональные реакции 

детей как отражение психологического 

состояния» 

 

6. Мастер- класс: «Эффективные способы 

построения общения педагога с родителями 

(законными представителями) 

воспитанников» 

Смирнова Нина Николаевна, 

руководитель РМО, педагог- 

психолог МБДОУ ДС № 2 г. 

Ейска 

 

Киевская Яна Эдуардовна, 

педагог- психолог МБДОУ 

ДСКВ № 5 ст- цы Ясенской 

 

 

Степанова Ирина Сергеевна, 

педагог- психолог МБДОУ 

ДСКВ № 15 г. Ейска 

 

 

 

Монич Наталья Игоревна, 

педагог- психолог МБДОУ 

ДСКВ № 27 г. Ейска 

 

 

 

Феденко Елена Николаевна, 

педагог- психолог МБДОУ 

ДСКВ № 33 г. Ейска 

 

 

Рубанова Людмила 

Борисовна, педагог- психолог 

МБДОУ ДСКВ № 34 г. Ейска 

Заседание№4 

Тема: «Разнообразные формы работы педагога- психолога в рамках ДОО» 

май 
2.05.2023 

1.Тренинг (работа с педагогами ДОО): 

«Релаксация как форма сохранения 

устойчивого психологического состояния 

педагогов» 

 

2.Представление опыта работы: «Квест как 

форма работы педагога – психолога с 

детьми дошкольного возраста» 

 

 

3. Представление опыта работы: 

Зозуля Татьяна Викторовна, 

педагог- психолог МБДОУ 

ДСКВ № 15 г. Ейска 

 

 

Правильева Оксана 

Александровна, педагог- 

психолог МБДОУ ДС № 21 с. 

Александровка 

 

Фролова Альфия 



Научно- практические конференции 

 По отдельному плану МКУ ИМЦ  

Семинары-практикумы, круглые столы, открытые методические дни 

 По отдельному плану МКУ ИМЦ  

Индивидуальная методическая работа членов РМО 

В 

течение 

года 

1.Участие в педагогических конкурсах, 

конференциях, вебинарах. 

2.Работа на профессиональных сайтах, 

общение в форумах. 

3. Обобщение педагогического опыта. 

4. Участие в инновационных проектах. 

5. Повышение квалификации. 

6. Анализ работы РМО. 

Педагоги ДОО 

Консультации руководителя РМО 

В 

течение 

года (по 

запросу 

педагога) 

Консультации общеметодической  

направленности в режиме личного общения 

и опосредованно через электронную почту. 

Руководитель РМО 

Информационно- аналитическая деятельность РМО 

В 

течение 

года 

Изучение нормативно- правовых 

документов. 

 

Руководитель РМО 

Педагоги 

 

«Использование нетрадиционных форм 

работы педагога- психолога с детьми 

дошкольного возраста» 

 

4.Круглый стол: «Формирование учебной 

мотивации как необходимое условие 

эффективности обучения в условиях ФГОС 

ДОО». 

5.Подведение итогов работы РМО  

педагогов- психологов в 2022- 2023 уч.гг. 

Анкетирование. 

Владимировна, педагог- 

психолог МБДОУ ДСКВ № 

34 г. Ейска 

 

Смирнова Нина Николаевна, 

руководитель РМО, педагог- 

психолог МБДОУ ДС № 2 г. 

Ейска 


